
 

 

POLÍTICA DE PROTEÇÃO DOS DADOS PESSOAIS  
 
A presente política tem como objetivo a definição do âmbito do tratamento de dados pessoais dos associados 

da ASSOCIAÇÃO SOMATIC EXPERIENCING PORTUGAL® – ASEP – PREVENÇÃO E TRATAMENTO DO TRAUMA 

(com o NIPC 517 990 075 e sede na Rua João Penha, nº 10, 1250-131 Lisboa, doravante apenas ASEP) recolhidos 
na respetiva ficha de inscrição e, bem assim, assegurar a conformidade do seu tratamento com o Regulamento 

Geral da Proteção de Dados (Regulamento da UE nº 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 

de Abril de 2016), 

 
A ASEP reserva-se o direito de rever esta política, alterando-a e informando os seus associados de tais 

alterações. 

 
POLÍTICA DE PROTEÇÃO DE DADOS 

 
1. RESPONSÁVEL PELO TRATAMENTO 

Os dados pessoais do associado serão objeto de tratamento não automatizado pela ASEP, a qual é a 
Responsável pelo seu tratamento. 

 

2. FINALIDADE DO TRATAMENTO 
Os dados serão tratados para efeitos de gestão da inscrição e de contacto do associado, e têm em vista a 
normal prossecução da atividade desenvolvida pela ASEP, incluindo a inclusão dos associados no diretório 

de profissionais SEP e o acesso à mediateca online da SEI (Somatic Experiencing® International).  

 
3. DESTINATÁRIOS DOS DADOS 

A ASEP irá transmitir os dados às entidades a que esteja obrigada a tal por lei ou às quais tal transmissão 

se mostre necessária atendendo às finalidades acima previstas, incluindo à SEI (Somatic Experiencing® 

International). 
 

4. NATUREZA OBRIGATÓRIA DOS DADOS PESSOAIS RECOLHIDOS 
Os dados recolhidos são de indicação obrigatória, visto serem necessários à própria admissão do associado: 
a recusa em fornecer tais dados impedirá o titular dos dados de se constituir associado da ASEP, bem como 

de ser incluído no diretório de profissionais SEP e de ter acesso à mediateca online da SEI (Somatic 

Experiencing® International).  

 
5. EXERCÍCIO DE DIREITOS 

Uma vez que a licitude do tratamento não se fundamenta no consentimento prestado pelo titular dos 

dados, este dispõe, com as limitações previstas na legislação aplicável em matéria de proteção de dados, 

do direito de acesso, de retificação, de limitação de oposição e de apagamento dos seus dados pessoais.  
Os direitos acima referidos deverão ser exercidos através de comunicação escrita dirigida pelo titular dos 

dados à ASEP, por correio eletrónico para o endereço geral@somatic-experiencing.pt ou por carta dirigida 

à ASEP, para a Rua João Penha, nº 10, 1250-131 Lisboa. 
O titular dos dados tem o direito de apresentar reclamação à autoridade de controlo (CNPD). 

 

6. CONSERVAÇÃO DOS DADOS  
Os dados pessoais serão conservados pelo período estritamente necessário à finalidade a que se destinam, 
sem prejuízo da conservação dos dados a que a ASEP esteja obrigada por imposição legal, tomando em 

consideração os prazos de prescrição dos direitos correspectivos. 


